
Spisas Dagens Lunch (V.18) 

Beställ din lunch för avhämtning, ring till oss +46 8 654 49 26 Serveras måndag – 
fredag 11:00 - 14.00 (Lunch inkl. huvudrätt, dryck, sallad, nybakat bröd, kaffe/te). 
Dagens kött: 135kr - Dagens Fisk: 135kr  

måndag 29 april 
Dagens kött: Spisas kyckling schnitzel med dragonsås, serveras med 
klyftpotatis . 
Dagens fisk: Ugnsbakad torskfilé, serveras med Västerbottenostrisotto 
vitvinssås rucola sallad . 

tisdag 30 april 
Dagens kött: Wallenbergare med gräddsås gröna ärtor, lingonsylt, 
serveras med potatispuré. 
Dagens fisk: Vitvins pocherat koljafilé med hummersås, dill kokt potatis   

onsdag 1 maj 
Lunchstängd 

torsdag 2 maj 
Dagens kött: Kalvfärsbiff, tryffelsås, serveras med råstektpotatis.  
Dagens fisk: Mangoglaserad röding , marinerade haricotsverts, serveras 
med sparris srisotto. 

fredag 3 maj 
Dagens kött: Spisas biff minut med , bearnaise ,fransk tomatsallad  
serveras med pommes frites. 
Dagens fisk: Chili och vitlök marinerad scampi spett med sparris 
risotto och gremolata 



Veckans Rätter 
  

Veckans pasta 135kr   
Pasta med oxfilé och tryffelsås, champinjoner, toppad med färsk riven 

Grana Padano.  

                      Veckans Vegetariska 145kr 
Grillad halloumi serveras med grönsaksbulgur blandsallad och rödbetas 

yoghurt   
  
  

Spisas Caesarsallad 145kr 
Caesarsallad med kyckling, bacon, romansallad, riven parmesan och 

krutonger. 

  
Chévresallad 150kr 

Chevré, rödbetssallad, valnötter, honung, romansallad. 

  

Är du allergisk, glöm inte att fråga oss vad maten innehåller! 
De allergener i maten som tillhandahålls och som konsumenterna från den 13 december 2014 har rätt till information från företaget 

om är: spannmål som innehåller gluten (såsom vete, råg, korn och havre), kräftdjur, ägg, fisk, jordnötter, sojabönor, mjölk, nötter 
och mandel, selleri, senap, sesamfrön, svaveldioxid och sulfit, lupin och blötdjur (t.ex. musslor, snäckor och bläckfisk).


